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Frittata di uova
Carote crude o cotte
in insalata

Sovracoscia di pollo
Insalata mista
con olive verdi

Cuori di merluzzo
al pomodoro
Patate lesse o al forno

Pasta al ragu di vitellone BIO

Ricotta vaccina
Spinaci al burro

LUNEDi MARTEDiI MERCOLEDi GIOVEDiI VENERDiI
Pasta e lenticchie . .
Formaaaio fuso Pasta con zucca Pasta e patate Pasta al pomodoro Timballo di riso

| 99 . Frittata di uova Polpette di vitellone BIO | Cuori di merluzzo al limone Sovracoscia di pollo
L Carote crude o cotte in ) ) .
| insalata Patate lesse o al forno Insalata di songino Spinaci in insalata Insalata verde (lattuga)
5
i Riso con minestrone Pasta con pesto Pasta e fagioli Pasta al pomodoro Pasta e ceci
L Formaggio a pasta filata Prosciutto cotto Polpette di vitellone BIO Bastoncini di merluzzo Tacchina Scaloppina
g Vellutata di zucca Patate lesse o al forno Bietoline in insalata Insalata verde (lattuga) Carote crude o cotte in insalata
5 Pasta con broccoletti Riso con fagioli Pasta con zucca

Pizza margherita
Prosciutto cotto
Finocchi gratinati
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Pasta con piselli
Formaggio spalmabile
Carote crude o cotte in

insalata

Pasta e patate
Polpette di vitellone BIO
Bietoline in insalata

Riso con minestrone
Frittata di uova
Purea di patate

Pasta e lenticchie
Arista di maiale
Broccoletti in insalata

Pasta al pomodoro
Burger di merluzzo impanato
Insalata verde (lattuga)
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N.B. E' prevista la distribuzione tutti i giorni di pane e frutta (secondo il calendario di stagione)
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