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OGGETTO: PROGETTO “FRUTTA E VERDURA NELLE SCUOLE” - A.S. 2025/2026.

Si comunica che, a partire da lunedi 12 gennaio 2026, avra inizio la distribuzione di frutta e
ortaggi nelle classi della scuola primaria, nell’ambito del Progetto “Frutta e verdura nelle
scuole”, al quale anche per il corrente anno scolastico la nostra Istituzione ha aderito.

11 progetto ¢ promosso dall’Unione Europea ed é realizzato dal Ministero dell’ Agricoltura in
collaborazione con il Ministero dell’Istruzione e del Merito.

Il programma ha I’obiettivo di incrementare il consumo consapevole di frutta e verdura,
privilegiando la distribuzione di prodotti freschi e di produzione biologica, nonché di
favorire la sensibilizzazione al rispetto dell’ambiente, attraverso 1’approfondimento delle
tematiche legate alla riduzione degli sprechi alimentari.

Esso mira inoltre a promuovere i benefici di una sana e corretta alimentazione e il
coinvolgimento delle famiglie, affinché il percorso di educazione alimentare avviato a
scuola prosegua anche in ambito familiare.

Si confida nella fattiva collaborazione di tutti per la buona riuscita dell’iniziativa.

Cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Maria José Abilitato

Firma autografa apposta sull’originale cartaceo
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